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. ISAKYMAS )
DEL VALYTOJU DARBO TVARKOS APRASAS

2024 m. rugpjucio 12d. Nr. V - 6
Serk$nénai

Vadovaudamasis MaZeikiy rajono savivaldybés tarybos 2024 m. geguzés 30 d. sprendimu Nr. T1-
221 ,.Dél Mazeikiy rajono Serk$nény kultiiros centro nuostaty patvirtinimo* 23.5 punktu:
Tvirtinu valytojy darbo tvarkos aprasg;

Direktorius Remigijus Kudla




PATVIRTINTA

Mazeikiy rajono Serkinény kultiiros centro
direktoriaus 2024-08-12

isakymu Nr. V-6

VALYTOJU DARBO TVARKOS APRASAS
I. BENDROJI DALIS

1. Savaranki$kai administraciniy ir bendro naudojimo patalpy valytojy gali dirbti asmuo, nustatyta tvarka
pasitikrines sveikata, iSklauses jvadinj ir darbo vietoje instruktavimus darbuotojy saugos ir sveikatos
klausimais.

2. Valytojo sveikatos tikrinimo periodi$kumas 1 kartas metuose.

3. Valytojas, dirbantis su elektros prietaisais (dulkiy siurbliais, grindy blizgintuvais ir kt.) turi i¥manyti jy
eksploatavimo reikalavimus.

4. MaZeikiy rajono savivaldybés tarybos 2019 m. lapkri¢io 29 d. sprendimu Nr. T1-363 ,,Dél MaZeikiy
rajono savivaldybés jstaigy vidaus patalpy valomy ploty normatyvy patvirtinimo*‘* MaZeikiy rajono
savivaldybés tarybos 2019 m. gruodZio 13 d. sprendimu Nr. T1-391 ,,Dél MaZeikiy rajono savivaldybés
istaigy biudZetiniy jstaigy valomy lauko ploty normatyvy patvirtinimo‘* nustatyta valytojos valomy ploty
normatyvai:

uZ 1 etatg: 700 kv m. bendro valomo ploto ( i§ jy : 600 kv.m. grindy valomo ploto ir 100 kv m . kity
valomy pavirsiy, nustatant pataisos koeficients.),

uz 1 etata: 4500 m? valomas lauko ploto normatyvas.

5. Valytojas privalo:

5.1. laikytis darbo tvarkos taisykliy;

5.2.vykdyti jstaigos darbuotojy saugos ir sveikatos norminiy teisés akty reikalavimus;

5.3.darbo priemones naudoti pagal darbo priemoniy dokumentuose nurodytus saugaus naudojimo
reikalavimus;

5.4.. nedirbti su techniSkai netvarkingomis darbo priemonémis. Apie netvarkingas darbo priemones
pranesti Centro direktoriui;

5.5 laikytis nustatyto darbo ir poilsio reZimo.

6. DraudZiama savavaliskai keisti arba Salinti naudojamose darbo priemonése ar kituose jrengimuose
jrengtus darbuotojy saugos ir sveikatos apsaugos jtaisus.

7. Darbuotojas, nukentéjes dél nelaimingo atsitikimo darbe, imios profesines ligos asmuo, mates jvykj
arba jo pasekmes, privalo nedelsdamas apie tai pranesti Centro direktoriui, jeigu jis pajégia tai padaryti.
8. Ivykus nelaimingam atsitikimui, bitina nukentéjusiam suteikti pirmaja pagalba. Zinoti artimiausia
pirmosios medicinos pagalbos vaistinélés buvimo viets. Reikalui esant, iskviesti greitaja medicinos
pagalbg tel. 112.

9. Asmens higienos reikalavimai.

9.1. Dirbti tik dévint darbo drabuZius.

9.2. Ruosiant chemikaly skiedinius ir dirbant tualetuose, uZsimauti gumines pirstines.

9.3. Susitepus rankas, plauti jas tik prausimuisi skirtomis priemonémis.

9.4. Nelaikyti asmeniniy drabuZiy kartu su darbo drabuZiais.

10. Valytojui, paZeidusiam $ios instrukcijos reikalavimus, taikoma Lietuvos Respublikos Jstatymy
nustatyta atsakomybeé.

IL. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAIL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

11. Pavojingi veiksniai darbo aplinkoje, dél kuriy valytojas gali patirti imiy sveikatos sutrikimy, gali
gauti trauma:

11.1. elektros srovés poveikis, esant netvarkingai elektros instaliacijai, kiStukiniams lizdams,
netvarkingoms elektros darbo priemonéms - dulkiy siurbliui, grindy blizgintuvui. Paveikus elektros
srovei, netenkama samonés, sutrinka arba nutriiksta Sirdies veikla bei kvépavimas, o kartais itinka ir
staigi mirtis;

11.2. apkrauta, netvarkinga darbo vieta, slidZios grindys, plaunami laiptai - neatsargiai elgiantis, galimi
paslydimai, uZkliuvimai;

11.3. nepakankamas darbo vietos ap$vietimas. Esant nepakankamam ap3vietimui, pablogéjus
matomumui, galimos traumos;



11.4. krentantys daiktai, uZkliudZius ar stumteléjus baldus — galimos grifitys ar kritimai i§ vir§aus
traumuojant valytoja;

11.5. altriis daiktai, briaunos - galima jsipjauti, jsidurti;

11.6. netvarkingi darbo jrankiai ir priemonés, erpetoti, nelygiis jrankiy kotai - galimos plastaky traumos;
11.7. neapsaugotos besisukan¢ios mechanizmy dalys - dirbant $alia veikian¢iy mechanizmy, galimi
susiZalojimai;

11.8. netvarkingy, jskilusiy langy valymas - galima susiZeisti, susipjaustyti plastakas;

11.9. naudojimasis netvarkingomis kopégiomis (pavyzdZiui, valant langus), dél jy laZimo jvyksta
traumos;

11.10. kopé€iy naudojimas, nesilaikant kopégiy eksploatavimo taisykliy - susidarius tam tikroms
aplinkybéms, galimas kritimas nuo kopé¢iy, gali jvykti traumos, suZeidimai;

11.11. naudojami valymui skiedikliai, tirpikliai - paZeidus prieSgaisrinés saugos reikalavimus, gali kilti
gaisras, kurio metu galima apsinuodyti diimais, apdegti;

11.12. darbas nesilaikant saugiy darbo metody, nesinaudojant asmeninémis apsaugos priemonémis, dél ko
gali jvykti traumos.

12. Kenksmingi veiksniai darbo aplinkoje, kuriy ilgalaikis poveikis gali biiti pavojingas sveikatai:

12.1. apsinuodijimas naudojamomis valymo cheminémis priemonémis, jei nesilaikoma jy vartojimo
saugos reikalavimy;

12.2. leidziamy kélimo normy nesilaikymas - galimas kiino raumeny patempimas. Vienkartinio keliamo ir
pernesamo krovinio masé neturi vir§yti vyrams 30 kg, moterims -10 kg;

12.3. netinkamas mikroklimatas darbo vietoje (temperatiira, ventiliacija ir t.t.) - neigiamas poveikis
organizmui,

12.4. dulkes, alergiSkai veikian¢ios organizma - galimi uZdegimai, alerginés ir profesinés ligos.
13.Privalomos saugos priemones.

13.1. Priklausomai nuo atliekamy darby valytojui gali bati iSduodamos asmeninés apsaugos priemonés —
spec. ir darbo drabuZiai, kuriais apriipina darbdavys. Taip pat apriipina dezinfekavimo ir scheminémis
priemonémis. Dirban¢iam su chemikalais, valangiam tualetus, i¥duodamos guminés pirstinés. Valant
lubas, nuimant voratinklius, i§duodami apsauginiai akiniai.

14. Valytojas privalo priZifiréti ir naudoti pagal paskirtj asmenines apsaugos priemones, laiku pranesti
Centro direktoriui apie jy nusidévéjima, netinkamuma naudoti, kad baigiasi jy naudojimo terminas.

III. VALYTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

15. Sutvarkyti darbo drabuZius, asmenines saugos priemones. Visos sagos turi biiti uZsegtos, rankogaliai
uZsegti.

16. Patikrinti darbo jrankius (kibirus, Sepe&ius, $luotas). Netvarkingais jrankiais dirbti negalima.

17. Jrankiy mediniai kotai turi bati lygis, be jskilimy ar atskilimy, lakuoti arba dazyti. Sepetio kotas turi
biiti ne ilgesnis kaip 1,5 m.

18. Chemikalus saugoti uZdaruose stikliniuose induose védinamoje patalpoje.

19. ApZiureti valomg patalpa, i$laisvinti pra¢jimus. Tarnybinése patalpose patogiai sustatyti kedes, kitus
daiktus.

20. Patikrinti valomus ir plaunamus langus, ar patikimai jie jtvirtinti ir uzdaryti, ar nesutriike stiklai.

21. Naudotis elektros prietaisais leidZiama tik susipaZinus su jy saugiais eksploatavimo bidais.

22. Pries pradedant dirbti su elektros prietaisais, reikia patikrinti jy laidy biikle. Laidy izoliacija neturi
bti nusitrynusi.

IV. VALYTOJO VEIKSMAI DARBO METU

23. Prie§ plaunant grindis, reikia jas i¥8luoti, kad ant grindy nelikty kokiy nors astriy daikty.

24. Plauti grindis ant $epetio uZvyniotu skuduru arba specialiai tam skirtu $epediu.

25. Valant grindjuostes ir kitas medines detales, biitina dévéti darbo pirtines, kad j rankas nepatekty
rakstys.

26. Plaunant laiptines, kibirg su vandeniu statyti ant virSutinés laipty pakopos.

27. Grindy ar sieny plovimui naudoti muilg arba specialias valymo medZiagas.

28. Praustuvy, unitazy ir pisuary valymui naudoti specialias valymo medZiagas.

29. Dirbant su dezinfekavimo skiediniais, biitina miivéti gumines piritines.

30. Baigus darbg su dezinfekavimo skiediniais, biitina nuplauti gumines pir§tines su muilu, nenumovus jy
nuo ranky. Nuo ranky nusimauti tik $varias pirstines.



31. Sluostant nuo luby ar karnizy dulkes, naudoti ske¢iamasias kopé¢ias, kurias turi prilaikyti antras
asmuo. Sio darbo metu dévéti apsauginius akinius.

32. Skeciamosios kopécios turi biiti iSbandytos, apriipintos neslystandiais antgaliais, sukabintos specialiu
kabliu, kad pagios neidsiskésty.

33. Pasilipti ant kopéciy galima j tokj aukstj, kad paskutiné vir§utiné pakopa biity ne Zemiau kriitinés
lygio.

34. Dirbant ant kopé¢iy didesniame kaip 1,3 m aukstyje, reikia naudotis kopé&iomis su aikstele, aptverta
apsaugine tvorele,

35. Langy valymui naudoti pailgintais kotais Sepe&ius. Valant per daug nespausti, kad nesuskaldyti stiklo.
36. Valyti langus i§ iSorés galima nuo pastoliy arba nuo specialaus kélimo mechanizmo, pries tai
iSklausius instruktavima.

37. Varytojui draudZiama:

37.1. valyti apie veikian¢ius mechanizmus;

37.2. liesti rankomis arba jrankiais judan¢ias mechanizmy detales, elektros laidus ir kitg jranga, kurioje
yra jtampa;

37.3. patalpy valymui , §iuksliy ir dulkiy nupttimui naudoti suspaustg ora;

37.4. stotis ant §ildymo, santechniniy jrenginiy, atsitiktiniy pakyly (déZiy, istraukty staléiy, atidaryty
dureliy ir pan.);

37.5. valymui nenaudoti degius ir neZinomos paskirties skyséius, riigstis;

37.6. valyti jskilusius ar suskilusius, nepakankamai jtvirtintus langy stiklus ir rémus;

37.7. dirbti ant kopé€iy ir kity paaukitinimy patalpoje esant tik vienam Zmogui;

37.8. tualetuose ant grindy barstyti dezinfekuojané¢ius chemikalus.

38. Jei grindys slidZios (aplietos tepalu ar pan.), apiberti ta vietg pjuvenomis ir i§valyti.

39. Surinktas Siuksles i8nesti j joms skirtg vietg.

40. Elektrosaugos reikalavimai.

40.1. Valyti veikian€ius elektros jrenginius gali tik elektrotechninis personalas.

40.2. Kabinetuose valyti dulkes nuo §viestuvy, staliniy elektros lempy galima tik i§jungus juos i§ elektros
tinklo. Naudotis sausu $epetiu su dielektriniy kotu.

40.3. DraudZiama liesti drégnu skuduru, $epegiu, $luota arba rankomis elektros laidus, kistukinius lizdus,
jungiklius, elektros jrenginius, atidaryti paskirstymo dézutes ir skydelius.

40.4. Darbo priemones naudoti pagal darbo priemoniy dokumentuose nurodytus saugaus naudojimo
reikalavimus.

40.5. Elektros prietaisai turi biti techniSkai tvarkingi, su nepaZeista izoliacija, lankséiu laidu ir nepaZeista
Sakute.

40.6. Pernesti elektrinius prietaisus galima tik uZ rankenos, draudZiama juos tempti paémus vz elektros
laido.

40.7. Valytojui draudZiama pagiam remontuoti elektros prietaisus.

40.8. Pastebejus patalpose elektrosaugos pazeidimy, nedelsiant nutraukti darbg ir informuoti Centro
direktoriy. Imtis atsargumo priemoniy, kad j pavojingg zong nepatekty Zmonés.

V. VALYTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS ATVEJAIS

41. Ivykus avarijai, nedelsiant i§jungti elektros jrenginius ir pranesti Centro direktoriui. Iki tyrimo
pradzios iSsaugoti jvykio vieta tokia, kokia ji buvo avarijos metu, jei tai nekelia pavojaus Zmoniy
gyvybei.

42. Kilus gaisrui, iSkviesti ugniagesius tel. 112 , pradéti gaisra gesinti turimomis priemonémis ir
nedelsiant informuoti Centro direktoriy apie gaisrg. Kilus pavojui sveikatai ar gyvybei, ideiti i§ pavojingos
ZOonos.

43. Darbuotojas privalo mokéti naudotis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis.

VL. VALYTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

44. Patikrinti, ar neliko neuZdaryty langy, jjungty elektros prietaisy, jjungto ap3vietimo, gaisra sukelianéiy
medZiagy ir priemoniy.

45. Sudéti jrankius, inventoriy, darbo drabuZius j tam skirta vieta.

46. Nusiplauti rankas §iltu vandeniu su muilu.

47. Apie pastebétus sutrikimus, gedimus, trilkumus ir apie priemones, kuriy imtasi jiems paalinti,
pranesti Centro direktoriui.



DARBUOTOJU SUPAZINDINTU SU VALYTOJU DARBO TVARKA

ili Vardas, pavardé Data Parasas

Instrukcijg parenge direktorius Remigijus Kudla




